Inschrijfformulier Gymnastiekvereniging O.D.I.
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Roepnaam : ... Voorletter(s) & ..o

Postcode €n WOooNpIlaats : ... e

Geboortedatum : ... M/V  TelefoonnUmmMmeEr : .....ooiiiii i,

Datum ingang lidmaatschap : ...........cccooeiiiiiiiiinnnns
Ouder en kind In te vullen door de ledenadministratie:

Kleuters CA/KNGU

Jongens 6 tot 9 jaar
Meisjes 6 tot 9 jaar
Jongens Jeugd
Meisjes Jeugd
Junioren turnen
Senioren turnen
Senior +

Yoga maandagavond

Body-fit dinsdagavond

Dance fitness donderdagavond sport 1 /2 /3 x per week

Zumba donderdagavond (doorhalen wat niet van toepassing is)
(aankruisen wat van toepassing is)

OO0 D000 U OO

De Yoga lessen zijn op eigen risico.

Heeft u een medische diagnose : ja/ nee

Zo ja, a.u.b. doorgeven aan de leiding.

Bent u voorheen lid geweest van een andere gymnastiekvereniging(en): ja/ nee
Z0 A, WeIKE: ..o e

Vanaf welk jaar (indien mogelijk datum) ...

Is de tussenliggende periode van lidmaatschap van de verschillende verenigingen
aaneengesloten geweest: ja/ nee

Wilt u donateur worden van onze gymnastiekvereniging?

U steunt hierbij onze vereniging. Minimaal € 20,00 per jaar: ja/nee

Graag bovenstaande zo volledig mogelijk invullen en inleveren bij de leiding.
Ook de toestemmingsverklaring getekend inleveren!
O.D.l. werkt volgens de Privacy Wet. Zie de Privacy Policy op onze website.

U krijgt een rekening voor de contributie via de mail of uitgedeeld bij het clubblad.

Datum: ...
Handtekening wettelijke vertegenwoordiger
Handtekening nieuw lid: van de minderjarige:



Toestemmingsverklaring Gymnastiekvereniqing O.D.l. Tinte

Voor het goed functioneren van onze vereniging willen wij u graag informeren over de vereniging.
Ook willen we wedstrijduitslagen en soms ook foto’s van u in het clubblad, op onze website en
Facebook plaatsen. Met dit formulier vragen wij u toestemming om ook uw gegevens hiervoor te
gebruiken.

Naam en voornaam lid:

Namen ouders, verzorger(s) of voogd(en)
* alleen noodzakelijk wanneer het lid de begunstiger of de vrijwilliger nog geen 16 jaar is.

Op grond van de AVG wetgeving hebben wij een aantal toestemmingen nodig.

Publiceren van wedstrijdverslagen en foto’s op onze Facebook-pagina, website, clubblad,
plaatselijke kranten en andere media.

Voor leden die geen toestemming verlenen dienen wij op de foto’s het gezicht
onherkenbaar te maken.

» Ondergetekende geeft wel / geen* toestemming voor het plaatsen van foto’s.

Mij benaderen voor sportieve activiteiten van derden, bijvoorbeeld van andere
sportverenigingen of maatschappelijke dienstverleners.

» Ondergetekende geeft wel / geen* toestemming voor het benaderen voor sportieve activiteiten
van derden.

Na beéindiging van mijn lidmaatschap mogen mijn persoonsgegevens langer worden
bewaard voor bijvoorbeeld een reiinie of bijzondere gebeurtenis.
» Ondergetekende geeft wel / geen* toestemming voor het bewaren van uw persoonsgegevens.

*doorstrepen wat niet van toepassing is.



Informatie nieuwe leden O.D.I.

Welkom als lid bij gymnastiekvereniging Ontspanning Door Inspanning in Tinte.
Bewaar deze informatiepagina’s voor uw eigen administratie.

Contributie:
Nieuwe leden vullen het inschrijfformulier met persoonlijke gegevens in en leveren dit
formulier in bij de leiding.

Inschrijfgeld bedraagt :€ 10,00
Bondscontributie KNGU 2026 :€ 30,30 voor jeugdleden t/m 15 jaar
€ 37,60 voor leden vanaf 16 jaar
De contributie bedraagt voor 2026 per jaar
Gymnastiek: jeugdleden t/m 15 jaar € 94,70 + bondscontributie
leden vanaf 16 jaar € 122,90 + bondscontributie
Body-fit/Dance fitness/Zumba : € 122,90 + bondscontributie
Yoga 1€ 221,50
Toneel € 30,00 per speelseizoen

Voor ons sportaanbod geldt:

1x les per week is normale contributie

2x les per week is 172 maal contributie (het hoogste contributiebedrag + de helft van de andere
groep waarin gesport wordt)

Het contributiejaar loopt van 1 januari t/m 31 december 2026 en wordt stilzwijgend verlengd
indien er niet is opgezegd !

Opzeggen van het lidmaatschap moet 1 maand voor het begin van het nieuwe jaar
doorgegeven worden aan de ledenadministratie (dus voér 1 december schriftelijk of per e-
mail). Bij tussentijds opzeggen dient u de volledige jaarcontributie te voldoen.

Wanneer iemand langdurig niet kan of mag sporten, kan hij/zij bij het bestuur aanvragen om
rustend lid te worden. Voor meer informatie betreffende contributies/lidmaatschap kunt u mailen
naar: ledenadministratie@odi-tinte.nl



mailto:ledenadministratie@odi-tinte.nl

Inschrijfformulier:

LET OP: Zolang het inschrijfformulier nog niet is ingeleverd, bent u niet aanvullend verzekerd via
de KNGU.

Yoga lessen zijn op eigen risico.

Een losse yoga les kost in € 7,50.

Vakanties:
In de schoolvakanties zijn er geen lessen.

Kleding:
Turnpakken meisjes en jongens zijn te bestellen bij Corine Langendoen, tel. 0181-418810.

Bij de uitvoering en wedstrijden is het verplicht een O.D.I. turnpak te dragen voor turnleden vanaf
6 jaar.

Wedstrijden en andere activiteiten:

Voor wedstrijden bij O.D.l., zoals onderlinge wedstrijden, kleuterproeven en uitvoering hoeft geen
inschrijfgeld betaald te worden. Voor wedstrijden van het rayon Voorne Putten en Rozenburg
staat het bedrag vermeld op het inschrijfformulier voor die wedstrijd.

Huishoudelijk reglement:
Het huishoudelijk reglement is opvraagbaar bij het bestuur.

Wij wensen u namens het bestuur veel “ontspanning door inspanning” bij O.D.I.



Lestijden

Maandagavond :
19:30-20:45u

Dinsdagochtend :
09:00-10:00u
10:00-11:00u

Dinsdagavond :

Yoga

Ouder & Kind 1
Ouder & Kind 2

vanaf 12 jaar

vanaf ca 1 jaar
vanaf ca 2z jaar

Marty Langendoen

Plona Nanuru
Plona Nanuru

18:30-19:30u Senior + Daan Dijksma

19:30-20:30u Body-fit vanaf 12 jaar Anouk Vermeulen

Woensdagmiddag :

15:00-16:00u Kleuters 4 & 5 jaar Plona Nanuru

16:00-17:00u Jongens & vanaf 6 jaar Plona Nanuru
Jongens Jeugd vanaf 9 jaar Plona Nanuru

17:00-18:00u Meisjes vanaf 6 jaar Plona Nanuru

18:00-19:00u Meisjes Jeugd vanaf 9 jaar Plona Nanuru

Woensdagavond :

19:00-20:00u Junioren Turnen vanaf 12 jaar Plona Nanuru

20:00-21:00u Senioren Turnen vanaf 16/18 jaar Plona Nanuru

Donderdagavond :

19:00-20:00u Dance Fitness vanaf 12 jaar Anouk Vermeulen

20:00-21:00u Zumba vanaf 12 jaar Anouk Vermeulen

Zaterdagochtend :

10:00-12:00u Extra Turnen vanaf 6 jaar Julia Poli

(1x per 2 weken, niet inbegrepen bij de contributie)

Belangrijke gegevens:

Bezoekadres Sportzaal Tintestein: Strypsedijk 48, 3234 KS Tinte
Postadres : Meekrap 4, 3234 KW Tinte

Leiding: Daan Dijksma : c.dijfksma@hotmail.com
Marty Langendoen : marty.langendoen@outlook.com
Plona Nanuru : plonananuru@gmail.com
Anouk Vermeulen : anoukpotjes@hotmail.com
Julia Poli : juliapoli@live.nl

Secretariaat: Tineke Vrij : secretaris@odi-tinte.nl
Ledenadministratie: Sylvia Bout : ledenadministratie@odi-tinte.nl

Website gymnastiekvereniging O.D.l. : www.odi-tinte.nl
Of volg O.D.l. op Facebook
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